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報道関係各位  

冷え症、疲労回復、肩こり、腰痛に効く※1、  

養命酒製造の入浴剤「やわらぎ浴養生※2」を新発売  

養命酒製造株式会社（本店：東京都渋谷区  代表取締役社長 COO  田中英

雄 ） は 、 自 社 通 信 販 売 の Yome i shu オ ン ラ イ ン シ ョ ッ プ

（ht tps: / /www.yome i shu -on l i ne . jp /） に て 、 「 植 物 の 力 で 温 浴 効 果 を

高めること」を追求した薬用入浴剤「やわらぎ浴養生 ※ ２ 」を、2025 年 5 月 16 日

から新発売します。  

 

「体が冷え て眠れない」 、「 寝ても 疲れが取れない」、「肩 のこりや腰の 痛みがとれな

い」、そのような悩みを抱えている方に向けた薬用入浴剤です。  

※1：温浴効果を高めることによる  

※2：販売名  養命酒製造の薬用入浴剤  

2 0 2 5 年 5 月 1 6 日  
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「やわらぎ浴養生」は、以下の特長があります。  

●養命酒製造のこだわり  

養命酒製造は植物の恵みと向かい続け 100 年。体を温めることを研究し始めて

50 年のこだわりを込めました。  

●「植物の力で温浴効果を高めること」を徹底的に追求  

2 つの有効成分（生薬抽出成分グリチルリチン酸ジカリウム、コメ胚芽油）が温浴

効果を高めます。  

保湿成分として、２種の植物オイル（ホホバ油、コメヌカ油）と 14 種の植物エキス

（ショウキョウ、チンピ、ユズ、トウキ、センキュウ、カモミラ、モモ 葉、ヨクイニン、べニバ

ナ、シャクヤク、ウコン、ニンジン、ジオウ、チョウジ） を配合しました。  

 

●植物の恵みをギュっと濃縮  

使用量は 1 回たった 20ｍL ※ 3 です。だから一本（500ｍL）でたっぷり 25 回分

です。  

●お肌しっとり  

ホホバ油、コメヌカ油などの天然保湿成分が肌にうるおいを与え、しっとりとしたお肌を

保ちます。  

※3：お風呂のお湯 200L に対して  
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●ゆったり・リラックス  

植物エキス入りの入浴剤をお湯に入れてかき混ぜると、ぬくもり感のある乳白色に変

わります。とろみのある乳白色のお湯がお肌をやさしく包み込みます。  

 

 

●爽やかな香り  

フローラルオレンジの香り。オレンジの爽やかな香りとフローラルな甘い香りが優しく包

み込み、温もりのあるウッディな香りが寄り添い、心地良い安らぎへと誘ってくれます。  

 

「やわらぎ浴養生 ※ 2 」を販売する Yome ishu オンラインショップでは、養命酒製造

が長年健康と向き合い、ハーブや生薬への知識を深める中で見出した健康観に基づ
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き、「まいにち養生 365」シリーズとして「養生ケア」、「養生グルメ」、「養生グッズ」の

3 つの商品カテゴリで独自の商品を提供しています。「やわらぎ浴養生 ※ 2 」は、「養生

グッズ」商品の第 3 弾となります。  

 

「まいにち養生 365」、それは日々の不調や加齢に伴う変化に向き合いつつ、いた

わり、手当てしながら 前を向く生き方です。「まいにち養生 365」をライフスタイルとし

てご提案し、皆様の毎日が、より健やかで晴れやかなものとなるようなお手伝いができ

ればと願っています。  

今後も、養命酒製造株式会社は、生活者の信頼に応え、豊かな健康生活に貢献

することを経営理念とし、お客様の健康に資する商品サービスを提供してまいります。  

 

■本資料に関するお問い合わせ先  

養命酒製造株式会社  通販グループ  

担当：山下  誠也（やました  せいや）  

TEL：0265-83-0898  

s -yamash i t a@yome i shu . co . jp  

  

mailto:s-yamashita@yomeishu.co.jp
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■参考情報  

販売名  養命酒製造の薬用入浴剤  

商品名  やわらぎ浴養生  

商品分類  医薬部外品  

全成分表示  

グリチルリチン酸ジカリウム＊、コメ胚芽油＊、ショウキョウエキス、チン

ピエキス、ユズエキス、トウキエキス (1)、センキュウエキス、カモミラエキ

ス(1)、モモ葉エキス、ホホバ油、コメヌカ油、ヨクイニンエキス、ベニバ

ナエキス(1)、シャクヤクエキス、ウコンエキス、ニンジンエキス、ジオウエ

キス、チョウジエキス、無水エタノール、濃グリセリン、精製水、流動パ

ラフィン、1 ,3 -ブチレングリコール、天然ビタミン E、ポリオキシエチレン

ラウリルエーテル、ポリオキシエチレンオレイルエーテル、 香料、イソステ

アリルアルコール、テトラオレイン 酸ポリオキシエチレンソルビット、 重質

流動イソパラフィン、黄色 4 号、赤色 227 号、パルミチン酸２-エチ

ルヘキシル、無水硫酸ナトリウム  

＊は「有効成分」 無表示は「その他の成分」  

効能・効果  

あせも、荒れ性、うちみ、肩のこり、くじき、神経痛、湿疹、しもやけ、

痔、冷え症、腰痛、リウマチ、疲労回復、ひび、あかぎれ、産前産後

の冷え症、にきび  

使用方法  

●浴槽の湯（200L)に対し、20mL を入れ、よく混ぜてから入浴し

てください。  

●キャップは水で洗わないでください。ボトルに水が混入すると液が白

濁することがあります。  

使用上の  

注意  

●浴槽でのすべりにご注意ください。  

●皮フ又は体質的に異常がある場合は、医師に相談の上使用してく

ださい。  

●使用中や使用後、皮フに発疹、発赤、かゆみ、剌激感等の異常が

現れた場合、使用を中止し、皮フ科医に相談してください。使い続け

ると症状が悪化することがあります。  

●本品は食べられません。万一大量に飲み込んだ場合は、水を飲ま

せる等の処置をし、医師に相談してください。  

●本品と他の入浴剤の併用は避けてください。  

●入浴剤以外の用途には使用しないでください。  

●本品には浴槽・風呂釜をいためるイオウは入っていません。  

●入浴剤を溶かしたお湯を追いだきすると、ごくまれに配管や風呂釜

の汚れが出てくることがあります。  

●原液が、目に入った場合は、すぐに洗い流してください。  
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●使用後はキャップをしっかり締めてください。  

●乳幼児の手の届く所や高温・多湿の所に置かないでください。  

内容量  500ｍL  

販売元  養命酒製造株式会社  

販売価格   4 ,950 円（税込）  

 


