
 

報道関係各位 

養命酒製造から「グミ」、アゲイン！ 

「食物繊維」、「大豆イソフラボン」を新発売 
 

養命酒製造株式会社（本店：東京都渋谷区 代表取締役社長 塩澤太朗）は、それぞれ「食物繊

維」「大豆イソフラボン」を配合した「グミ×サプリ」を 2019年 3月 18日（月）に全国発売いた

します。併せて、既存の「鉄分」「ビタミンＣ」「マカ＆亜鉛」についても、インバウンド需要にも

応えて英語表記を加え、より幅広いお客様に手にとっていただけるパッケージでリニューアル＆

新発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新発売の「食物繊維」と「大豆イソフラボン」    パッケージリニューアルの「鉄分」「ビタミンＣ」「マカ＆亜鉛」 

 

      【商品ＨＰ】https://www.yomeishu.co.jp/gumi_suppli/ 

 

■おやつは、敵ですか？ 

太るから…甘いものを摂りすぎるから…おやつを食べることに罪悪感を持ってはいませんか？ 

食べすぎは控えるべきでしょうが、おやつにココロの栄養を感じるのは子どもだけではありませ

ん。リラックスしたり、イライラを抑えたり、ささやかな口福を味わったり。おやつと上手につ

きあうことはＱＯＬ（quality of life）を高めることにつながるはず。 

であれば、ココロに嬉しいおやつが、カラダにも嬉しければなおよいのではないか。つまみや

すく、美味しく、栄養も摂れる「グミ×サプリ」はそんなおやつ感覚のサプリメントです。 

 

■時代とともに移り変わるライフスタイルの課題に応えます。 

『グミ×サプリ 食物繊維』 

肉や魚中心の現代人の食事。厚生労働省の「日本人の食事摂取基準」（2015年版）では、食物繊

維は男性 20g 以上、女性 18ｇ以上（ともに 18〜69 歳の場合）を 1 日に摂る目標量として定めら

れています。しかしながら、目標にとどく食事ができている人は多くはありません。そんな時代

にぴったりの、おやつでも食物繊維が補給できる「グミ×サプリ」です。 

 

『グミ×サプリ 大豆イソフラボン』 

 女性の社会進出が進む一方で、ストレスに寄り添えきれていない社会。家庭や職場でストレス

フルな生活を送ることに加え、ライフステージの変化によってゆらぎがちな女性へのサポートは

十分ではありません。この「グミ×サプリ」は、大豆イソフラボンを配合し、おやつの時間をち

ょっとした安らぎの時間に変え、ココロとカラダの両面から女性を応援します。 
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■それぞれの「気になる」を、それぞれの風味のグミで。 

 ５種類のラインナップは、こんな方におすすめです。 

 ・食物繊維    ：グレープ風味で、食物繊維が不足しがちな方に 

 ・大豆イソフラボン：ザクロ風味で、女性らしく輝きたい方に 

 ・鉄分           ：プルーン風味で、鉄分が不足しがちな方に 

 ・ビタミンＣ     ：レモン風味で、美容と健康が気になる方に 

 ・マカ＆亜鉛     ：パッションフルーツ風味で、活力を求める方に 

美味しさと嬉しさにこだわったラインナップをお楽しみいただけます。 

 

 

 
【商品情報】 

 

 

●商品名：グミ×サプリ 食物繊維 

●名称：食物繊維含有食品 

●原材料名：水あめ（国内製造）、ポリデキストロース、砂糖、ゼラチン、粉末オブラート、キダチアロエ抽出液／ソルビトー

ル、酸味料、ゲル化剤（ペクチン）、光沢剤、香料、着色料（アカキャベツ、クチナシ）、乳化剤 

●内容量：40g（4g×10粒） 

●エネルギー：58kcal［5粒（標準 20g）当たり］ 

 

●商品名：グミ×サプリ 大豆イソフラボン 

●名称：イソフラボン・ビタミン E含有食品 

●原材料名：水あめ（国内製造）、砂糖、ゼラチン、粉末オブラート、大豆イソフラボン、チンピ抽出物／ソルビトール、酸味

料、ゲル化剤（ペクチン）、香料、光沢剤、ビタミン E、アカダイコン色素、乳化剤 

●内容量：40g（4g×10粒） 

●エネルギー：66kcal［5粒（標準 20g）当たり］ 

 

●商品名：グミ×サプリ 鉄分 

●名称：鉄・葉酸含有食品 

●原材料名：水あめ（国内製造）、砂糖、ゼラチン、濃縮グレープ果汁、濃縮すもも果汁、粉末オブラート、ローヤルゼリー、ベ

ニバナ抽出物／ソルビトール、酸味料、ゲル化剤（ペクチン）、香料、光沢剤、ピロリン酸第二鉄、着色料（アカキャベツ、クチ

ナシ）、乳化剤、葉酸 

●内容量：48g（4g×12粒） 

●エネルギー：52kcal［4粒（標準 16g）当たり］ 

 

●商品名：グミ×サプリ ビタミンＣ 

●名称：ビタミンＣ含有食品 

●原材料名：水あめ（国内製造）、砂糖、ゼラチン、粉末オブラート、濃縮レモン果汁、リュウガンニク抽出物／ソルビトール、

酸味料、ビタミンＣ、ゲル化剤（ペクチン）、香料、光沢剤、カロチン色素、乳化剤、ビタミンＢ2 

●内容量：48g（4g×12粒） 

●エネルギー：52kcal［4粒（標準 16g）当たり］ 

 

●商品名：グミ×サプリ マカ＆亜鉛 

●名称：マカ・亜鉛含有食品 

●原材料名：水あめ（国内製造）、砂糖、ゼラチン、粉末オブラート、マカ粉末（国内製造）／ソルビトール、酸味料、ゲル化剤

（ペクチン）、香料、グルコン酸亜鉛、光沢剤、乳化剤 

●内容量：48g（4g×12粒） 

●エネルギー：52kcal［4粒（標準 16g）当たり］ 

 

【５種共通】●参考小売価格：198円(税込) 

 

 
 
 
本リリースに関する問い合わせ先 

 

養命酒製造（株）マーケティング部  商品開発グループ 

鈴木 和重（すずき かずしげ）     ＴＥＬ：０３－３４６２－８１３１ 

 

養命酒製造株式会社                                コード番号 2540 東証・名証 第１部 

代表者名：代表取締役社長 塩澤太朗  東京都渋谷区南平台町 16-25         https://www.yomeishu.co.jp/ 
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